De Nederlandse helmen:M16 en M27 nm.

Het Nederlandse leger kocht in 1916 een partij Franse ‘Casque-Adrian’ helmen.Tijdens het testen bleken ze niet te voldoen aan de eisen, die door het leger werden gesteld. Het gevolg was dat Nederland overging tot het fabriceren van een eigen helm. Dat leidde, nog in hetzelfde jaar tot het invoeren van de m16.
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De helm M16 ontstond uit twee Nederlandse proefmodellen, die enigszins Frans aandeden. Na diverse proeven werd hij door het Departement van oorlog officieel vastgesteld, bij schrijven van 12 december 1916 VI Afdeling, NR 104.

De helm was geperst uit een stuk staalplaat van 1mm dikte en voorzien van een of drie sleuven voor het doorlaten van ranselriemen. Er waren modellen met en zonder luchtgaten.

De helm was bolvormig met een schuin aflopende rand rondom, die naar voren groter werd.

Dit model werd in 1922 nog verbeterd door de helm te voorzien van een gekraalde rand, de zogenaamde Rochlinghelm M22, omdat hij gemaakt was van Rochlingstaal (Rochling Stahlwerke,Volklingen,Duitsland).
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Het binnenwerk was van zwart leer en bestond uit drie dubbele flappen, een gedeeltelijke losse bruine vilten voering en een veter. Het binnenwerk was in de helm vastgezet door middel van een bruin lederen band en acht klinknagels.

De kinband was van zwart leder en aan de linkerkant verstelbaar met een getande metalen schuifgesp. In 1917/18 werden ca 100,000 helmen M16 aan het gemobiliseerde veldleger uitgereikt. Tot de capitulatie van het leger in mei 1940 werd de helm gebruikt naast het latere model M1927 Nm.De helm was licht olijfgroen geschilderd, gewicht ca 950 gram, lengte 29 cm, breedte 25 cm, hoogte 13 cm.

